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WPROWADZENIE

Podstawe prawng szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy stanowi art. 237’ k.p. i wydane na podstawie art. 237’ k.p. rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dzie-
dzinie bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 180, poz. 1860 ze zm.).

Instruktaz stanowiskowy jest cze$cig szkolenia wstepnego (poprzedza go in-
struktaz ogolny), a zatem pracownik, uczen lub praktykant musza go odby¢
przed dopuszczeniem do pracy na danym stanowisku.

Cel, zakres 1 ilo$¢ godzin szkolenia zostaly okreslone w programie ramowym
w rozporzadzeniu. Zgodnie z nowymi zasadami szkolen na instruktaz stanowis-
kowy pracownikow administracyjno-biurowych narazonych na dziatania czyn-
nikow ucigzliwych nalezy przeznaczy¢ minimum 2 godziny (w programie
prezentowanym w opracowaniu nie wyodrebniamy tej zmiany, poniewaz w ni-
niejszym zbiorze nie wystepuja stanowiska administracyjno-biurowe).

Na poszczegolnych stanowiskach nalezy obowigzkowo opanowaé szczegdtowe
programy instruktazu.

W zalecanym dla szkolen opracowaniu przedstawiamy wzorcowy program szcze-
gotowy dla stanowiska pracy kierowca pojazdu przewozacego materialy nie-
bezpieczne. Doktadnie omawiamy ogolne wymagania dla tego stanowiska, ty-
powe zagrozenia i zasady bezpiecznej pracy oraz ochrony przed zagrozeniami.
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- zdjac¢ 1 usung¢ w sposob bezpieczny skazone ubranie oraz uzyte, skazone
srodki ochrony.

Podstawowe czynnosci kierowcy przed praca

e Przed kazdym wyjazdem po materiat kierowca powinien sprawdzic¢ stan tech-
niczny pojazdu, a w szczegdlnosci te zespoty 1 podzespoty, ktore maja bezpo-
sredni wplyw na bezpieczenstwo przewozu, tj.:

- uktad kierowniczy,

- uktad hamulcowy,

- ogumienie,

- instalacje elektryczna,

- zewnetrzne oswietlenie,

— wyposazenie i oznakowanie pojazdu wymagane przy przewozie danego
materiatu.

e Kierowca oraz osoby uczestniczagce w przewozie materiatdw niebezpiecz-
nych, najpozniej w dniu rozpoczecia zatadunku materiatu, powinni doktadnie
zapoznac si¢ z:

- nazwa i klasg oraz numerami rozpoznawczymi materiatu,

— wlasciwos$ciami przewozonego materiatu,

— rozmiarami i rodzajem zagrozenia, jakie moze spowodowac przewozony
materiat,

- oznaczeniami i ostrzezeniami zamieszczonymi na opakowaniach i pojez-
dzie przewozacym materiat,

— tre$cig Instrukcji pisemnych dla kierowcy.

Ponadto kierowca powinien zna¢ zasady:

- jakie nalezy zachowa¢ wobec przewozonego materiatu,

— jakie nalezy zastosowa¢ w nagtej potrzebie, np. w czasie powstatego za-
grozenia, w razie pozaru pojazdu lub przewozonego materiatu,

- jakie nalezy zachowac¢ w razie zetkniecia si¢ 0sob z przewozonym mate-
riatem lub z substancjami przez nie wydzielanymi oraz zasady udzielania
pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w wyniku dziatania materiatu
niebezpiecznego,
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- stosowania $rodkow dezynfekcyjnych, neutralizujacych 1 gasniczych,
- dotyczace powiadamiania ekip ratowniczych w razie awarii z przewozo-
nym materiatem.

Podstawowe wymogi bezpiecznej pracy kierowcy

e Kierowca jest osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow doty-
czacych bezpieczenstwa pracy pojazdu.

e Kazdy ciezarowy pojazd samochodowy powinien mie¢ w sposob widoczny
1 trwaty oznaczona no$nosc.

UWAGA! Nie wolno tadowa¢ pojazdu lub przyczepy powyzej dopuszczalnej dla nich fadow-
nosci.

e Pomosty lub rampy przeznaczone do przejazdu samochodow powinny by¢
szersze o minimum 1,2 m od szerokosci pojazdu i zabezpieczone por¢czami
ochronnymi. Muszg posiada¢ takze odpowiednig nosno$¢ w zaleznosci od cie-
zaru pojazdu z tadunkiem.

e Szybkos$¢ pojazdu na pomostach 1 rampach nie moze przekracza¢ 5 km/godz.

e Do transportu tadunkéw ptynnych oraz zracych i parzacych mozna stosowac
tylko pojemniki odpowiadajace wymogom polskich norm i przepisom mie-
dzynarodowym.

e Palety, podstawki tadunkowe powinny mie¢ gtadkie powierzchnie 1 krawe-
dzie, aby nie skaleczy¢ rak i nie uszkodzi¢ tadunku.

e Samochod podstawiony pod zatadunek nalezy zabezpieczy¢ przed samoczyn-
nym przesunieciem (np. klinem).

e Rozmieszczenie tadunku w skrzyni samochodu powinno by¢ rownomierne
1 zapewniajgce jego statecznos¢. fadunek powinien by¢ odpowiednio zabez-
pieczony przed samoczynnym przemieszczaniem si¢ w czasie transportu.

e Urzadzenia i przybory stuzace do mocowania tadunku powinny by¢ zabez-
pieczone przed rozluznieniem sie, swobodnym zwisaniem lub spadnieciem
podczas jazdy.
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e Ladunek wystajgcy poza ptlaszczyzne obrysu pojazdu moze by¢ na nim
umieszczony tylko przy zachowaniu nastepujacych warunkow:

- tadunek wystajacy poza boczne ptaszczyzny obrysu pojazdu moze byc
umieszczony tylko w taki sposob, aby catkowita szerokos¢ pojazdu z ta-
dunkiem nie przekraczata 2,5 m, a przy szerokosci pojazdu 2,5 m nie prze-
kraczata 3 m, jednak pod warunkiem umieszczenia fadunku tak, aby nie
wystawat ponad 25 cm,

- tadunek nie moze wystawac z tytu pojazdu na odlegtos¢ wiekszg niz 2 m
od tylnej ptaszczyzny obrysu pojazdu lub zespotu pojazdéw (w przypadku
przyczepy ktonicowej odlegtos¢ te liczy sie od osi przyczepy),

- ladunek nie moze wystawac z przodu pojazdu na odlegtos¢ wicksza niz
0,5 m od przedniej ptaszczyzny obrysu i wigksza niz 1,5 m od siedzenia
dla kierujacego.

¢ FLadunek nie moze by¢ umieszczony w sposob utrudniajgcy kierowanie pojaz-
dem.

e Wysokosc¢ pojazdu z tadunkiem nie moze przekraczac¢ 4 m.

e Przewozenie 0sob na zatadowanym samochodzie lub przyczepie jest zabro-
nione.

Dokumenty wymagane w czasie przewozu towaréw niebezpiecznych

e Kierujacy pojazdem przewozacym towary niebezpieczne, oprocz dokumen-
tow wymaganych odrebnymi przepisami i wigzgcymi umowami miedzynaro-
dowymi, jest obowigzany mie¢ przy sobie i okazywac na zadanie organow lub
0sob uprawnionych do przeprowadzania kontroli:

1) dokument przewozowy, zawierajacy dane okreslone w umowie ADR;

2) instrukcje dla zatogi pojazdu - sporzadzone w jezyku zrozumiatym dla
kazdego cztonka zatogi w mowie i pi$mie;

3) zaswiadczenie o przeszkoleniu kierowcy;

4) $wiadectwo kwalifikacji kierowcy (w odniesieniu do kierowcdw krajowych);

5) $wiadectwo dopuszczenia pojazdu do przewozu niektérych towardow nie-
bezpiecznych. Dotyczy to pojazdow typu EX/II, EX/III, FL, OX, AT -
inne pojazdy nie podlegaja dodatkowym badaniom technicznym:;

6) zezwolenie na przewodz niektorych towarow;

7) certyfikat pakowania kontenera — jesli przew6z drogowy wykonywany
jest bezposrednio przed przewozem morskim. Certyfikat moze by¢ za-
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