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WPROWADZENIE

Podstawe prawng szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy stanowi art. 237’ k.p. i wydane na podstawie art. 237 k.p. rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dzie-
dzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 180, poz. 1860 ze zm.).

Instruktaz stanowiskowy jest czeScig szkolenia wstepnego (poprzedza go instruk-
taz ogolny), a zatem pracownik, uczen lub praktykant musza go odby¢ przed do-
puszczeniem do pracy na danym stanowisku.

Cel, zakres 1 ilo$¢ godzin szkolenia zostaty okreslone w programie ramowym
w rozporzadzeniu.

Na poszczegolnych stanowiskach nalezy obowigzkowo opanowaé szczegdtowe
programy instruktazu.

W zalecanym dla szkolen opracowaniu przedstawiamy wzorcowy program szcze-
gotowy dla stanowiska — murarz, tynkarz. Doktadnie omawiamy ogolne wyma-
gania dla tego stanowiska, typowe zagrozenia i zasady bezpiecznej pracy oraz
ochrony przed zagrozeniami.
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Stanowisko pracy

Racjonalna organizacja stanowiska roboczego murarza, tynkarza powinna za-
pewni¢ bezpieczne i tatwe wykonywanie pracy poprzez odpowiednig ochrong
przed czynnikami niebezpiecznymi (urazowymi), szkodliwymi i ucigzliwymi
(hatas, wibracja, zapylenie, o$wietlenie, mikroklimat, duze i zbedne obcigzenie
pracownika).

Stanowisko pracy murarza w zasadzie bedzie znajdowato si¢ na réznego typu
rusztowaniach oraz na poziomie podtogi, w przypadku prac przygotowawczych.
Stanowisko pracy powinno spetnia¢ podstawowe wymogi w zakresie bezpieczen-
stwa 1 higieny pracy.

Stanowiska pracy murarza, tynkarza, a takze sktadowiska wyrobow i materiatéw
lub maszyn 1 urzadzen budowlanych nie moga by¢ usytuowane bezposrednio
pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odleglosci liczonej
w poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

¢ 3 m - dla linii o napi¢eciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV,

5 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekracza-
jacym 15 kV,

10 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekracza-
jacym 30 kV,

15 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekracza-
jacym 110 kV,

30 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 110 kV.

Woyposazenie stanowiska pracy murarza, tynkarza

Narzedzia i sprzet murarski
Podstawowe narzedzia murarza to:

¢ kielnia — stuzaca do nanoszenia, rozprowadzania i wyréwnywania zaprawy na
murze oraz do zbierania jej nadmiaru,

¢ pion — do sprawdzania linii pionowych muru,

e poziomnica - do sprawdzania poziomu murow; dla sprawdzenia doktadnos$ci
poziomu murow, taw fundamentowych czy podidg na dtuzszym odcinku
uzywa sie specjalnej okutej deski o dtugosci 45 m, zwanej linia wazna, lub
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poziomnicy wezowej — weza wodnego z rurkami szklanymi na koncu o dtu-
gosci 8+14 m,

¢ katownik murarski — drewniany lub stalowy do wyznaczania katéw prostych
na powierzchni muru,

¢ mlotek murarski - do przycinania cegiet,

¢ inne niezbedne narzedzia, jak: przecinak murarski, kirka, dhuta, przebijaki itp.

UWAGA! Po zakonczeniu pracy narzedzia nalezy dokfadnie wyczyscic i zakonserwowac.
Do pracy uzywac tylko narzedzi sprawnych, ostrych. Narzedzia uszkodzone wy-
mieni¢ natychmiast na sprawne.

Narzedzia i sprzet tynkarski

Podstawowe narzedzia tynkarza to:

¢ kielnia - stuzgca do obrzucania tynkowanych powierzchni zaprawa,

e packi - z uchwytem, o ré6znych wymiarach, stuzagce do rownania warstwy
tynku, zacierania warstwy tynku na gtadko lub ostro — wykonane z drzewa, ze
stali lub styropianu — w zaleznosci od potrzeb,

¢ lata murarska — dtugosci 2 m, do sprawdzania réwnos$ci powierzchni tynku,

¢ listwy tynkarskie — do wyznaczania powierzchni tynku,

¢ inne narzedzia stuzgce do wykanczania narozy, gzymsow itp.

UWAGA! Po zakoriczeniu pracy narzedzia nalezy doktadnie wyczyscic i zakonserwowac.
Do pracy uzywac tylko narzedzi sprawnych, ostrych. Narzedzia uszkodzone wy-
mieni¢ natychmiast na sprawne.

Narzedzia mechaniczne

Betoniarka

Whasciwe wymieszanie sktadnikow zaprawy murarskiej czy tynkarskiej jest pod-
stawowym warunkiem otrzymania jednolitej mieszanki o dobrym rozmieszcze-
niu ziaren kruszywa, cementu i dodatkéw (np. wapna). Sktadniki zaprawy mozna
miesza¢ mechanicznie lub recznie. Mieszanie reczne stosuje sie rzadko, jedynie
na budowach bardzo matych lub do wykonania niewielkiej ilo$ci zaprawy.
Powszechnie stosuje si¢ mieszanie mechaniczne w betoniarkach.
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Betoniarka sktada si¢ z:

mieszalnika — zbiornika, w ktorym miesza si¢ sktadniki betonu, z jednym lub
dwoma otworami stuzacymi do wsypywania sktadnikéw, a po ich wymiesza-
niu do oprézniania z mieszanki betonowej,

urzadzenia wsypowego — zasobnika lub kosza wsypowego podnoszonego za
pomocg specjalnych lin i wsypujacego przygotowane sktadniki betonu do
mieszalnika,

urzadzenia wysypowego — stuzacego do oprdézniania mieszalnika z mieszanki
betonowej — o r6znej konstrukcji,

zespotu napedowego — elektrycznego lub spalinowego,

urzadzenia zaopatrujagcego w wode — zbiornika wodnego umieszczonego u gory,
z recznym lub automatycznym wiacznikiem dozujagcym wode; woda moze by¢
takze doprowadzona wezem wyposazonym w zawor i wodomierz przeptywowy,

ramy — podwozia betoniarki — ruchomego (na kotach) lub statego.

Agregat do mechanicznego wykonywania tynkow
Wykonywanie tynkow sposobem mechanicznym polega na zmechanizowanym
przygotowaniu, podawaniu i narzucaniu zapraw oraz zacieraniu tynkow. Stosuje

sie zestawy typu stacjonarnego oraz przewoznego (agregaty tynkarskie) — bez
sprezarki lub ze sprezarka.

ZAGROZENIA NA STANOWISKU PRACY
| SPOSOBY OCHRONY PRZED ZAGROZENIAMI.
SPRZET OCHRONY OSOBISTE]J

Do zagrozen na stanowisku pracy murarza, tynkarza naleza:

Czynniki niebezpieczne

Zagrozenia zwigzane z elementami wirujagcymi maszyn (brak oston maszyn
budowlanych):
— betoniarka,
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