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4.1. PROTOKOL OCENY STANU ZAGROZEN I ZABEZPIECZEN BHP

DLA STANOWISKA PRACY LEKARZA
WYKONUJACEGO ZABIEGI MEDYCZNE

CHARAKTERYSTYKA OCENIANEGO STANOWISKA PRACY
A. Pomieszczenia pracy

Stanowisko pracy pracownika na stanowisku lekarza znajduje si¢ w pomiesz-
czeniu zamknigtym. Pomieszczenie pracy spelnia wymagania bhp pod wzgle-
dem wysokoSci, powierzchni i kubatury na jednego pracownika, tj. co najmniej
2 m? wolnej powierzchni podtogi, niezajetej przez maszyny, sprzet oraz 13 m?
wolnej objetosci pomieszczenia i 3,30 m w Swietle wysokosci.

Pomieszczenie oswietlono Swiatlem dziennym i sztucznym.
. Stanowiska pracy

Zapewniono do kazdego stanowiska pracy bezpieczne i dogodne dojscie, przy
czym jego wysokosc¢ na catej diugosci nie jest mniejsza niz 2 m w Swietle.
Zatrudnionych 5 0s6b w narazeniu na zranienia ostrymi narzedziami.

. Wykonywane zadania

Lekarze zatrudnieni w narazeniu na ostre narzedzia, mogace powodowac zra-
nienia, diagnozujg i leczg chorych. Przeprowadzaja wywiady i badania, probu-
jac ustali¢ przyczyne choroby. Przeprowadzajg zabiegi medyczne.

D. Urzadzenia, sprzet

Stanowiska pracy lekarzy sa wyposazone w nastepujace urzadzenia i sprzet:

medyczny sprzet diagnostyczny (np. ultrasonograf),

— aparatura medyczna i urzadzenia do wykonywania zabiegéw (np. lance-
trony-diatermie chirurgiczne, laser),

— sprzet medyczny (narzedzia reczne medyczne, lampy bakteriobojcze, butle

z gazami medycznymi),

— meble (w tym siedziska).

E. Wystepujace na stanowisku pracy czynniki ucigzliwe oraz niebezpieczne

i szkodliwe dla zdrowia

Na stanowisku pracy wystepuja:

— czynniki urazowe

a) ostre narzedzia i ich krawedzie, iglty mogace powodowac zranienia,
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b) uszkodzone narzedzia r¢ezne,
c) gorace powierzchnie, gorgca woda z autoklawow,
d) pozar i/lub wybuch (w przypadku nieprzestrzegania przepisOw prze-
ciwpozarowych)
— czynniki fizyczne
a) prad elektryczny,

b) promieniowanie ultrafioletowe i laserowe podczas diagnostyki i le-

czenia,
c¢) nieprawidtowe o$wietlenie,
d) promieniowanie jonizujgce
— czynniki chemiczne

a) substancje chemiczne zawarte w detergentach, antyseptykach, lekach

(toksyczne, zrace, szkodliwe, tatwopalne),

b) powodujace alergie, uczulenia — z lateksu pochodzacego z rekawic
ochronnych
— czynniki biologiczne
— mikroorganizmy chorobotworcze, w tym wirus HIV, WZW typ: Bi C
jako najbardziej szkodliwe.
Ponadto r6zne bakterie i wirusy wywolujace choroby zakazne i zarazliwe.
— czynniki psychofizyczne
a) wymuszona pozycja ciala (stojgca lub siedzaca),

b) przemoc i prawne roszczenia niezadowolonych pacjentéw powodujace
stres psychiczny.
Szczegblowe omowienie czynnikoéw Srodowiska pracy zwigzanych z wykonywa-
nym zawodem oraz ich mozliwe skutki dla zdrowia zamieszczono w tabeli w punk-
cie 4.3.

F. Stosowane srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

Wentylacja w pomieszczeniach pracy, jak podano wczesniej, naturalna oraz
mechaniczna.

Srodki ochrony indywidualnej zgodnie z zaktadowym wykazem zawierajacym
rodzaje Srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego dla
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lekarzy (tj. fartuch roboczy, obuwie profilaktyczne, rekawice, okulary ochron-
ne, maski, ochrony twarzy).

Nalezy zaznaczy¢, ze wszystkie stosowane srodki ochrony indywidualne;j (far-
tuch ochronny, rekawice ochronne, okulary ochronne, maski, ochrony twarzy)
powinny posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa.

Zabronione jest dopuszczanie pracownika do pracy nieposiadajgcego srodkow
ochrony indywidualnej przewidzianych do stosowania na okre$lonym stano-
wisku.

Wypadki i choroby zawodowe

Wypadki przy pracy nie wystapily.
Choroby zawodowe nie wystapily.

Dane dotyczace wypadkow odnoszg sie do okresu ostatnich 10 lat.

. Przygotowanie do pracy

Szkolenia bhp — odbyte przez pracownikéw szkolenia wstepne w formie in-
struktazu ogblnego i stanowiskowego oraz aktualne okresowe w zakresie bhp,
co zostalo udokumentowane i przekazane do akt osobowych pracownikéw.
W szczegbtowym programie szkolen bhp nie ujeto w sposéb doktadny i wnik-
liwy zagadnien zwigzanych z czynnikami biologicznymi w oparciu o zaktuali-
zowane i obowigzujace przepisy prawa pracy.

Profilaktyczne badania lekarskie aktualne z brakiem przeciwwskazan do pra-
cy na zajmowanych stanowiskach.

Ochrona przeciwporazeniowa

Pomiary skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem bezpo-
Srednim i posrednim uzytkowanych urzadzen i instalacji energetycznych oraz

rezystancji izolacji aktualne. Uchybien nie stwierdzono, pomiary z 2011 r.

. Pomiary srodowiskowe z maja 2012 r. wykonane przez Wojewodzka Stacje

Sanitarno-Epidemiologiczng w Gdansku ul. Debinki 4 na stanowiskach pracy
w laboratorium analitycznym.

W wyniku pomiaréw nie stwierdzono przekroczenn NDS dla etanolu, eteru
dwuetylowego i ksylenu oraz NDSCh dla eteru i ksylenu. Stezenia ww. miesza-
nin i substancji chemicznych byly ponizej oznaczalnosci metody, a wspoiczyn-
nik narazenia ztozonego nie zostat obliczony ze wzgledu na st¢zenia badanych

czynnikow ponizej oznaczalnosci metody.



Pomiary promieniowania elektromagnetycznego przy lancetronach wykonane
i aktualne.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Pomiary natezenia oswietlenia na stanowiskach pracy u pracodawcy w nor-
mie.

L. Instrukcje, procedury
Instrukcje bezpiecznej pracy uzytkowanych urzadzen udostepniono pracow-
nikom do statego korzystania.

Ponadto w posiadaniu pracodawcy znajduja si¢ procedury:
— procedura postepowania z materialami szkodliwymi i niebezpiecznymi,
w tym dezynfekcyjnymi,
— procedura postepowania w razie zaktucia lub zranienia sprzetem,
— procedura postepowania w przypadku uwolnienia si¢ pratka gruzlicy do
srodowiska,
— procedura postepowania z odpadami medycznymi.
M. Rejestry prac w narazeniu na czynniki biologiczne i rejestry pracownikéw na-
razonych na te czynniki dla grupy 3. i 4. pracodawca posiada.
N. Pozostale informacje niezbedne do oceny ryzyka zawodowego
Drogi przenoszenia
— powietrzno-kropelkowa,
— powietrzno-pytowa,
— pozajelitowa (naruszenie cigglosci tkanek),
— przez krew i inne ptyny ustrojowe (np. w przypadku zadrapania pod-
czas badania itp.).
O. Narazenie

Dokumentacja znajdujaca si¢ w zaktadzie pracy podaje stopien narazenia:

— sprawa badan i szkolen bhp przekazana zostata do akt osobowych pra-
cownika,

— europejski znak ostrzegajacy przed czynnikami biologicznymi zamiesz-
czony prawidiowo,

— plan postepowania w razie awarii z uzyciem czynnika biologicznego nie
zostal opracowany.
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P. Srodki ochronne-specjalne stosowane w narazeniu na szkodliwe czynniki bio-
logiczne wystepujace u pracodawcy:
 Srodki konstrukcyjne i techniczne
— tatwe do czyszczenia powierzchnie $cian, podtog, sprzetu,
— ochrona przed aerozolami i oparami
« Srodki higieniczne
— lazienki i przebieralnie,
— pomieszczenia socjalne,
— mycie rak,
— zakaz spozywania positkow, picia napojow w miejscu pracy,
— regularne odkazanie powierzchni stanowiska pracy za pomoca srodkow
dezynfekcyjnych
 Srodki ochrony indywidualnej
— podane wyzej
e procedury
— podane wyzej
 profilaktyka z zakresu medycyny
— badania profilaktyczne,

— szczepienia ochronne.

4.2. Zagrozenia czynnikami niebezpiecznymi i szkodliwymi dla
zdrowia oraz czynnikami uciazliwymi na stanowiskach pracy
lekarzy (specjalnosci jak wyzej), rodzaje stosowanych
zabezpieczen

Na nastepnej stronie na kartach oceny ryzyka przedstawiono zagrozenia wyste-
pujace na stanowiskach pracy lekarzy wykonujacych zabiegi medyczne i sposoby
zabezpieczen bhp przed tymi zagrozeniami.
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4.3. Karta oceny ryzyka zawodowego na stanowisku lekarza obejmujaca zagrozenia czynnikami

niebezpiecznymi, szkodliwymi dla zdrowia i ucigzliwymi oraz sposoby ochrony przed

zagrozeniami, szacowanie i wartosciowanie ryzyka

Czynniki urazowe, fizyczne, chemiczne i psychofizyczne, biologiczne

reczne z napgdem
elektrycznym

elektrycznym

—Tak

. Osprzet elektryczny nieuszkodzony —

Tak

Ryzyko akceptowalne

Lp. Zrodlo zagrozenia Zagrozenie Srodki ochrony przed zagrozeniami Poziom ryzyka Uwagi
Czynniki niebezpieczne
1. | Drogi komunikacyjne Urazy ciala wywotane . Zachowanie szerokosci drog R=3x6x1=18
i ewakuacyjne upadkiem, skaleczeniem komunikacyjnych, ewakuacyjnych — Ryzyko akceptowalne
Tak
. Oznakowanie miejsc, w ktorych
wystepuje zagrozenie dla
pracownikow — Tak
. Zniesienie progdw miedzy
pomieszczeniami pracy — Tak
2. | Stanowisko pracy (w tym | Urazy wywolane . Przestrzeganie porzadku na R=7%x6x05=21
na wysokosci) upadkiem, skaleczeniem stanowisku pracy — Tak Ryzyko mate
(w tym z wysokosci) 2. Latwy dostep do dokumentéw — Nie
. Stosowana drabina z certyfikatem —
Tak
3. | Mokra posadzka, Urazy wywolane . Zapewnienie niesliskosci posadzki R=3x6x%x05=9
Sliska poslizgnieciem, upadkiem, (wyktadziny antyposlizgowe) — Tak Ryzyko akceptowalne
sttuczenia ciafa, ztamania |5 Qhuwie ochronne
kosci (przeciwslizgowe) — Tak
4. |Medyczne narzedzia Porazenie pragdem . Narzedzia r¢czne sprawne technicznie |[R =3 x 6 x 0,5=9
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