
Uchwyt na lampę 3M™ 
X5 do przemysłowych 
hełmów ochronnych

Opis produktu
3M™ X5-LAMPHLDR jest przeznaczony do mocowania lamp 
(górniczych) do przemysłowych hełmów ochronnych 3M™. Uchwyt 
na lampę składa się z ciemnoszarej części ABS i 2 pasków podwójnie 
powlekanych klejem samoprzylepnym 3M™ VHB™. Po odpowiednim 
przymocowaniu uchwytu do przemysłowego hełmu ochronnego 
można mocować w nim lampy różnych marek.

Gama przemysłowych hełmów 
ochronnych 3M™

SecureFit™, linia X5000

Linia G3000

Linia G3501

Linia G2000

Linia G22

Typowe zastosowania
	Ŕ Górnictwo

	Ŕ Budownictwo

	Ŕ Sektor użyteczności publicznej, przemysł paliwowo-gazowy

	Ŕ Przemysł ogólny

Główne cechy
	Ŕ Uchwyt na lampę nie zawiera metalu na wypadek, gdyby 

wymagana była izolacja elektryczna

	Ŕ Łatwy do nałożenia na wszystkie przemysłowe hełmy ochronne 
3M™ z tworzywa ABS i poliamidu

	Ŕ Klej samoprzylepny zapewnia bardzo mocne wiązanie

Karta danych technicznych



Uchwyt na lampę 3M™ X5 do przemysłowych hełmów ochronnych

Ważna informacja
3M nie przyjmuje odpowiedzialności bezpośredniej ani wtórnej (w tym odpowiedzialności za utratę zysków, pogorszenie możliwości prowadzenia interesów biznesu i/lub wartości firmy) 
za wykorzystanie podanych tu informacji. Użytkownik jest odpowiedzialny za określenie przydatności produktów do zamierzonego zastosowania. Stwierdzenie to nie może być w żaden 
sposób interpretowane jako wyłączenie lub ograniczenie odpowiedzialności 3M za śmierć lub obrażenia ciała spowodowane zaniedbaniem.

Dział Bezpieczeństwa Pracy

3M Poland Sp. z o.o. Dział 
Bezpieczeństwa Pracy 
Al. Katowicka 117 
Kajetany 05-830 
Nadarzyn 
Telefon: +48 22 739 60 00 
www.3M.pl/bhp
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Instrukcja aplikacji
Idealny zakres temperatur do aplikacji taśmy wynosi od 20°C do 
40°C. Nie zaleca się wstępnego nakładania taśmy na powierzchnie 
w temperaturach poniżej 10°C, ponieważ klej staje się zbyt mocny, 
aby łatwo przylegać. Jednak po prawidłowym nałożeniu trzymanie 
w niskiej temperatury jest ogólnie zadowalające.

	Ŕ Wyczyść powierzchnię hełmu ochronnego suchą szmatką (zdjęcie 1)*

	Ŕ Zdejmij podkład z warstwy samoprzylepnej VHB (zdjęcie 2)

	Ŕ Przez co najmniej 10 sekund mocno dociskaj uchwyt na lampę 
z przodu hełmu ochronnego nie wyżej niż 5 cm nad krawędzią 
(zdjęcie 3)

	Ŕ Zostaw na 24 godziny przed użyciem (zdjęcie 4)

*	Jeśli powierzchnia hełmu ochronnego jest tłusta, wyczyść ją łagodnym 
roztworem detergentu w ciepłej wodzie. Przed zamocowaniem uchwytu 
na lampę zostaw powierzchnię do całkowitego wyschnięcia. Nie używaj 
rozpuszczalników organicznych, chyba że jest to zgodne z instrukcjami 
producenta hełmu.

Ostrzeżenie
	Ŕ Na rynku dostępnych jest wiele marek i typów lamp. Obowiązkiem 

użytkownika jest sprawdzenie, czy wybrana marka i typ pasują do 
uchwytu na lampę. Należy to sprawdzać przed każdym użyciem! 

	Ŕ 3M™ VHB™ zapewnia bardzo wysoką siłę wiązania uchwytu na 
lampę z hełmem 3M™ ABS lub poliamidowym, pod warunkiem 
prawidłowego nałożenia zgodnie z powyższymi instrukcjami. 
Przed każdym użyciem sprawdź, czy uchwyt na lampę jest cały 
czas prawidłowo zamocowany! 

	Ŕ Nie umieszczaj uchwytu na lampę na hełmach ochronnych 
wykonanych z materiałów o niskiej energii powierzchniowej, 
takich jak HDPE!

1

2

3

4

https://icd.pl/uchwyt-na-lampe-3m-x5.html

